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1. Zawody ǎƪƱŀŘŀƧŊ ǎƛť Ȋ ǇƛťŎƛǳ niezaleȍnych torów.  

Tor 1 ς strzelba / pistolet  

Tor 2 ς karabin / pistolet  

Tor 3 ς karabin / pistolet, 

Tor 4 ς strzelba / karabin 

 

aƛƴƛƳŀƭƴŀ ƛƭƻǏŏ ǎǘǊȊŀƱƽǿ 120 : pistolet ς 54, karabin ς 48, strzelba ς 18 

LƭƻǏŏ celów: 18 celów metalowych, 51 tarcz IPSC 

 

2. ½ŀǿƻŘƴƛŎȅ ǇǊȊȅǇƛǎŀƴƛ ǎŊ Řƻ ǎƪƱŀŘǳ ǿŜŘƱǳƎ ȊƎƱƻǎȊŜƵΦ  

Maksymalna ƛƭƻǏŏ ȊŀǿƻŘƴików w skƱŀŘȊƛŜ м2. Maksymalna iƭƻǏŏ ǎƪƱŀŘƽǿ ς 4.  

Odprawa 10:00. WszyǎǘƪƛŜ ǎƪƱŀŘȅ ǎǘŀǊǘǳƧŊ ƻ ǘŜƧ ǎŀƳŜƧ ƎƻŘȊƛƴƛŜ - 10.30  

O godzinie 13 przewidziana jest przerwa na posiƱŜƪ ǊŜƎŜƴŜǊŀŎȅƧƴȅΦ 

YŀȍŘȅ ǎƪƱŀŘ na starcie jest przypisany do oddzielnego toru: 

 

{ƪƱŀŘ м ς Tor 1 

{ƪƱŀŘ н ς Tor 2 

{ƪƱad 3 ς Tor 3 

{ƪƱŀŘ п ς Tor 4 

 

 

Umieszczenie torów na osiach strzelnicy przedstawione jest w opisie przebiegu toru w niniejszym 

matchbookΩu. Plan rozmieszczenie osi strzelnicy pokazany jest na kolejne stronie 

tǊȊȅ ƪŀȍŘej osi umieszczona ōťŘȊƛŜ ǘŀblica informacyjna z opisem toru 

Po przejǏŎƛǳ ǘƻǊǳ ǇǊȊŜȊ ŎŀƱȅ ǎƪƱŀŘ ǎťŘȊƛŀ ƻōƻǿƛŊȊŀƴȅ ƧŜǎǘ dostarŎȊȅŏ ƳŜǘǊȅczki zawodników z toru do 

kierƻǿƴƛƪŀ ōƛǳǊŀ ƻōƭƛŎȊŜƵΦ 

tƻ ǇǊȊŜƧǏŎƛǳ ǘƻǊǳ ŎŀƱȅ ǎƪƱŀŘ ǇǊȊŜƳƛŜǎȊŎȊŀ ǎƛť ƴŀ ƪƻƭŜƧƴȅ ǘƻǊ. 

Zawodnik po odbiorze ƳŜǘǊȅŎȊƪƛ ȊƻōƻǿƛŊȊŀƴȅ ƧŜǎǘ Řƻ ōŜȊȊǿƱƻŎȊƴŜƎƻ ǇǊȊȅƎƻǘƻǿŀƴƛŀ ǎƛť Řƻ 

przebiegu strzelania. SťŘȊƛowie ǿȅǿƻƱujŊ nazwiska stŀǊǘǳƧŊŎȅch kolejno zawodników dwukrotnie z 

póƱƳƛƴǳǘƻǿȅƳƛ przerwami. ½ŀǿƻŘƴƛŎȅ ƳŀƧŊ ƻōƻǿƛŊȊŜƪ ǎǘŀǿƛŏ ǎƛť na torze gotowi do strzelania. Nie 

ǎǘŀǿƛŜƴƛŜ ǎƛť ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ Ǉƻ ƻǎǘŀǘƴƛƳ ǿȅǿƻƱŀƴƛǳ ǎƪǳǘƪǳƧŜ ƧŜƎƻ ŘȅǎƪǿŀƭƛŦƛƪŀŎƧŊ na danym torze. 
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3.  Punktacja opiŜǊŀ ǎƛť ƴa zasadzie Time Plus. Wȅƴƛƪ ǎƪƱŀŘŀ ǎƛť z czasu uzyskanego na torze oraz 

ŘƻŘŀƴȅŎƘ Řƻ ƴƛŜƎƻ ƪŀǊ όǿȅǊŀȍƻƴȅŎƘ ǿ ǎŜƪǳƴŘŀŎƘύΦ YŀǊȅ ƴŀƪƱŀŘŀƴŜ ǎŊ ǿ ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎȅ ǎǇƻǎƽōΥ 

a. Nietrafienie celu (MISS) - 5 sekund 

b. Nieostrzelanie celu (jako kara proceduralna) - 10 sekund  (plus kara za nietrafienie) 

c. Kara proceduralna - 10 sekund 

hǎǘǊȊŜƭŀƴƛŜ ǇǊŀǿƛŘƱƻǿŜ ŎŜƭǳΣ ǘƻ ǘǊŀŦƛŜƴƛŜ w cel reaktywny w sposób ǇƻǿƻŘǳƧŊŎȅ ƧŜƎƻ ǿƛŘƻŎȊƴŜ 

przemieszczenie, ǿǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŜ ǿ ǊǳŎƘ ǿŀƘŀŘƱƻǿȅΣ ǎǘǊŊŎŜƴƛŜΣ ƻōǊƽǘ ōŊŘȋ ǊƻȊōƛŎƛŜΦ Cele IPSC 

ostrzeliwujemy dwukrotnie. W przypadku gdy cel nie zostanie obrócony ale jest widoczne trafienie 

ǎťŘȊƛŀ ƳƻȍŜ ȊŀƭƛŎȊȅŏ ǘǊŀŦƛenie ƻȊƴŀƧƳƛŀƧŊŎ αHITέ.  

Czas uzyskany przez zŀǿƻŘƴƛƪŀ ƴŀ ǘƻǊȊŜ ǿȅǊŀȍƻƴȅ ǿ ǎŜƪǳƴŘŀŎƘ, przelicza siť ƴŀ ǇǊƻŎŜƴǘȅ ǿ 

stosunku do najlepszego wyniku, w jego klasie, na danym torze, który jako punkt odniesienia wynosi 

100%. Wynik procentowy oȊƴŀŎȊŀ ƛƭƻǏŏ ǳȊȅǎƪŀƴȅŎƘ ƴŀ ŘŀƴȅƳ ǘƻǊȊŜ punktów. Np. ƧŜȍŜƭƛ ȊŀǿƻŘƴƛk X 

ǳȊȅǎƪŀƱ na danym torze wynik 60 sekund a zawodƴƛƪ ¸ ǳȊȅǎƪŀƱ рл ǎŜƪǳƴŘ ǿƽǿŎȊŀǎ Ȋŀǿodnik Y 

uzȅǎƪŀƱ млл҈ - 100 punktów, a zawodnƛƪ · ǳȊȅǎƪŀƱ уоΣо҈ - 83,3 punkty. Wynik zawodnika w 

zawodach (klasyfikacja generalnaύ ǳȊȅǎƪǳƧŜ ǎƛť ǎǳƳǳƧŊŎ wyniki punktowe ze wszystkich torów. 

WyƎǊȅǿŀ ȊŀǿƻŘƴƛƪ ƪǘƽǊȅ ǳȊȅǎƪŀ ƴŀƧǿƛťŎŜj punktów. 

WŜȍŜƭƛ ȊŀǿƻŘƴƛƪ w ogóle nie przystŊǇƛ Řƻ ŘŀƴŜƎƻ ǘƻǊǳ ƴŀ zawodach lub zostanie zdyskwalifikowany 

wówczas uzyskuje na nim wynik 0 punktów. 
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Tor 1.  PISTOLET / STRZELBA 

UMIEJSCOWIENIE TORU ς h| 5 

Pozycja startowaΥ {ǘƻƧŊŎ ƻōƛŜƳŀ ǎǘƻǇŀƳƛ ǿŜǿƴŊǘǊȊ stanowiska startowego. Strzelba ȊŀƱŀŘƻǿana, 

ƴƛŜǇǊȊŜƱŀŘƻǿŀƴa ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ƪƭŀǎŊ ǎǇǊȊťǘƻǿŊ. tƛǎǘƻƭŜǘ ȊŀƱŀŘƻǿŀƴȅ ƴƛŜǇǊȊŜƱŀdowany w kaburze. 

Zapasowe magazynƪƛ ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ƪƭŀǎŊ ǎǇǊȊťǘƻǿŊ ǿ ƱŀŘƻǿƴƛŎŀŎƘΦ  

Procedura strzelania: Po sygnale timera ǿǇǊƻǿŀŘȊƛŏ ƴŀōƽƧ Řƻ koƳƻǊȅ ǎǘǊȊŜƭōȅ ƛ ƻǎǘǊȊŜƭŀŏ w 

ŘƻǿƻƭƴŜƧ ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ǿǎȊystkie cele metalowe. Po ostrzelaniu celów metalowych ƻŘƱƻȍȅŏ ǎǘǊȊŜƭōť Řƻ 

UDB, Řƻōȅŏ z ƪŀōǳǊȅ ǇƛǎǘƻƭŜǘΣ ǿǇǊƻǿŀŘȊƛŏ nabój ƛ ƻǎǘǊȊŜƭŀŏ wszystkie papierowe cele IPSC w 

ŘƻǿƻƭƴŜƧ ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ. 

Zabronione jest: 

- strzelanie do celów pƻŘ ƛ ƴŀŘ ǇǊȊŜǎƱƻƴŀƳƛ 

- przekraczanie linii prowadzenia ognia oraz stanowisk strzeleckich wyznaczonych na ziemi 

- ǇǊȊŜƪǊŀŎȊŀƴƛŜ ƭƛƴƛƛ ¦5. Ȋ ōǊƻƴƛŊ ŀƪǘǳŀƭƴƛŜ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘȅǿŀƴŊ Řƻ ƻǎǘǊȊŜƭƛǿŀƴƛŀ ŎŜƭƽǿ 

- ostrzeliwanie celów z broni do tego nieprzeznaczonej 

Liczba ǎǘǊȊŀƱƽǿ όƳƛƴƛƳŀƭƴŀύΥ strzelba 8, pistolet 22,  

Cele: 8 celów metalowych (gongi), 11 celów IPSC 

Start ς Stop: {ȅƎƴŀƱ Řȋǿƛťƪƻǿȅ ς ƻǎǘŀǘƴƛ ǎǘǊȊŀƱΤ Zmiany magazynka: zgodnie z przepisami;  

YŊǘȅ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŀΥ Lewo-prawo 90o ς ƎƽǊƴŀ ŎȊŜǏŏ ƪǳƭƻŎƘǿȅǘǳ ƎƱƽǿƴŜƎƻΦ  
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Tor 2.  KARABIN / PISTOLET 

UMIEJSCOWIENIE TORU ς h| 4 

Pozycja startowaΥ {ǘƻƧŊŎ ƻōƛŜƳŀ ǎǘƻǇŀƳƛ ǿŜǿƴŊǘǊȊ stanowiska K1. Karabin ȊŀƱŀŘƻǿany, 

ƴƛŜǇǊȊŜƱŀŘƻǿŀƴy. ZapasoǿŜ ƳŀƎŀȊȅƴƪƛ ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ƪƭŀǎŊ ǎǇǊȊťǘƻǿŊ ǿ ƱŀŘƻǿƴƛŎŀŎƘΦ Pistolet 

ȊŀƱŀŘƻǿŀƴȅ ƴƛŜǇǊȊŜƱŀŘƻǿŀƴȅ ǿ kaburze.  

Procedura strzelania: Po sygnale timera ǿǇǊƻǿŀŘȊƛŏ ƴŀōƽƧ Řƻ ƪƻƳƻǊy karabinu i ƻǎǘǊȊŜƭŀŏ ƎǊǳǇť 

celów IPSC oznaczonŊ ƴŀ Ǌȅǎǳƴƪǳ Ƨŀƪƻ Yм. Po ostrzelaniu ǇǊȊŜƳƛŜǏŎƛŏ ǎƛť ƴŀ ǎǘŀƴƻǿƛǎƪƻ Yн ƛ ƻǎǘǊȊŜƭŀŏ 

przez oǘǿƽǊ ǇǊȊŜǎƱƻƴȅ ƎǊǳǇť ŎŜƭƽǿ Lt{/ ƻȊƴŀŎȊƻƴŊ ƴŀ Ǌȅsunku jako K2. Po ostrzelaniu odƱƻȍȅŏ 

karabin do UDB, Řƻōȅŏ Ȋ ƪŀōǳǊȅ ǇƛǎǘƻƭŜǘΣ ǿǇǊƻǿŀŘȊƛŏ ƴŀōƽƧ Řo komory ƛ ƻǎǘǊȊŜƭŀŏ cele IPSC w 

ŘƻǿƻƭƴŜƧ ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ Ȋ ƻȊƴŀŎȊƻƴŜƎƻ ƻōǎȊŀǊǳΣ ƴƛŜ ǇǊȊŜƪǊŀŎȊŀƧŊŎ linii prowadzenia ognia. 

Zabronione jest: 

- strzelanie do celów pod i nad przeǎƱƻƴŀƳƛ 

- przekraczanie linii prowadzenia ognia oraz stanowisk strzeleckich wyznaczonych na ziemi 

- przekraczŀƴƛŜ ƭƛƴƛƛ ¦5. Ȋ ōǊƻƴƛŊ ŀƪǘǳŀƭƴƛŜ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘȅǿŀƴŊ Řƻ ƻǎǘǊȊŜƭƛǿŀƴƛŀ ŎŜƭƽǿ 

- ostrzeliwanie celów z broni do tego nieprzeznaczonej 

[ƛŎȊōŀ ǎǘǊȊŀƱƽǿ όƳƛƴimalna): karabin 16, pistolet 14,  

Cele: 15 celów IPSC 

Start ς Stop: {ȅƎƴŀƱ Řȋǿƛťƪƻǿȅ ς ƻǎǘŀǘƴƛ ǎǘǊȊŀƱΤ Zmiany magazynka: zgodnie z przepisami;  

YŊǘȅ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŀΥ Lewo-prawo 90o ς ƎƽǊƴŀ ŎȊŜǏŏ ƪǳƭƻŎƘǿȅǘǳ ƎƱƽǿƴŜƎƻ 
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Tor 3.  KARABIN /   PISTOLET   

UMIEJSCOWIENIE TORU ς h| 1 

Pozycja startowa: SǘƻƧŊŎ ƻōƛŜƳŀ ǎǘƻǇŀƳƛ ǿŜǿƴŊǘǊȊ stanowiska. Karabin ȊŀƱŀŘƻǿŀny, 

ƴƛŜǇǊȊŜƱŀŘƻǿŀƴy ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ƪƭŀǎŊ ǎǇǊȊťǘƻǿŊ. PistoƭŜǘ ȊŀƱŀŘƻǿŀƴȅΣ ƴƛŜǇǊȊŜƱŀŘƻǿŀƴȅ ǿ ƪŀōǳǊȊŜ. 

½ŀǇŀǎƻǿŜ ƳŀƎŀȊȅƴƪƛ ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ƪƭŀǎŊ ǎǇǊȊťǘƻǿŊ ǿ ƱŀŘƻǿƴƛŎŀŎƘΦ  

Procedura strzelania: Po sygnale timera ǿǇǊƻǿŀŘȊƛŏ ƴŀōƽƧ Řƻ ƪƻƳƻǊy karabinu i ƻǎǘǊȊŜƭŀŏ grupy 

celów karabinowych K1 i K2 ǿ ŘƻǿƻƭƴŜƧ ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ƴƛŜ ǇǊȊŜƪǊŀŎȊŀƧŊŎ ƭƛƴƛƛ ǇǊƻǿŀŘȊŜnia ognia. 

bŀǎǘťǇƴƛŜ ƻŘƱƻȍȅŏ ƪŀǊŀōƛƴ Řƻ ¦5.Σ Řƻōȅŏ ǇƛǎǘƻƭŜǘ Ȋ ƪŀōǳǊȅ ƛ ƻǎǘǊȊŜƭŀŏ ǊŜǎȊǘť celów IPSC w dowolnej 

kolejnƻǏŎƛ. 

Zabronione jest: 

- strzelanie do celów pod i nad przeǎƱƻƴŀƳƛ 

- przekraczanie linii prowadzenia ognia oraz stanowisk strzeleckich wyznaczonych na ziemi 

- ǇǊȊŜƪǊŀŎȊŀƴƛŜ ƭƛƴƛƛ ¦5. Ȋ ōǊƻƴƛŊ ŀƪǘǳŀƭƴƛŜ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘȅǿŀƴŊ Řƻ ƻǎǘǊȊŜƭƛǿŀƴƛŀ ŎŜƭƽǿ 

- ostrzeliwanie celów z broni do tego nieprzeznaczonej 

[ƛŎȊōŀ ǎǘǊȊŀƱƽǿ όƳƛƴimalna): karabin 12, pistolet 18 

Cele: 15 celów IPSC,  

Start ς Stop: {ȅƎƴŀƱ Řȋǿƛťƪƻǿȅ ς ƻǎǘŀǘƴƛ ǎǘǊȊŀƱΤ Zmiany magazynka: zgodnie z przepisami;  

YŊǘȅ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŀΥ Lewo-prawo 90o ς ƎƽǊƴŀ ŎȊŜǏŏ ƪǳƭƻŎƘǿȅǘǳ ƎƱƽǿƴŜƎƻ 
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Tor 4.  STRZELBA / KARABIN  

UMIEJSCOWIENIE TORU ς h| 2 

Pozycja startowaΥ {ǘƻƧŊŎ ƻōƛŜƳŀ ǎǘƻǇŀƳƛ ǿŜǿƴŊǘǊȊ stanowiska. Strzelba ȊŀƱŀŘƻǿŀna, 

ƴƛŜǇǊȊŜƱŀŘƻǿŀƴa zgoŘƴƛŜ Ȋ ƪƭŀǎŊ ǎǇǊȊťǘƻǿŊ. Karabin ȊŀƱŀŘƻǿŀƴȅ ƴƛŜǇǊȊŜƱŀŘƻǿŀƴȅ w UDB1. 

Zapasowe ƳŀƎŀȊȅƴƪƛ ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ƪƭŀǎŊ ǎǇǊȊťǘƻǿŊ ǿ ƱŀŘƻǿƴƛŎŀŎƘΦ  

Procedura strzelania: Po sygnale timera ǿǇǊƻǿŀŘȊƛŏ ƴŀōƽƧ Řƻ ƪƻƳƻǊy strzelby i ƻǎǘǊȊŜƭŀŏ w 

ŘƻǿƻƭƴŜƧ ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ cele ƳŜǘŀƭƻǿŜ όр ǇƻǇǇŜǊƽǿ ƛ р ǇƱȅǘŜƪύ poruszaƧŊŎ ǎƛť ǿŜǿƴŊǘǊȊ wyznaczonych 

linii.. tƻ ƻǎǘǊȊŜƭŀƴƛǳ ƻŘƱƻȍȅŏ stǊȊŜƭōť do UDB, ǇƻōǊŀŏ karabin i ostrzelaŏ w dowƻƭƴŜƧ ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ 10 

celów IPSC. 

!ƳǳƴƛŎƧŀ Řƻ ǎǘǊȊŜƭōȅ ǿȅƱŊŎȊƴƛŜ ǏǊǳǘƻǿŀ όǎƪŜŜǘκǘǊŀǇύ 

Zabronione jest: 

- strzelanie do celów pod i nad przeǎƱƻƴŀƳƛ 

- przekraczanie linii prowadzenia ognia oraz stanowisk strzeleckich wyznaczonych na ziemi 

- ǇǊȊŜƪǊŀŎȊŀƴƛŜ ƭƛƴƛƛ ¦5. Ȋ ōǊƻƴƛŊ ŀƪǘǳŀƭƴƛŜ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘȅǿŀƴŊ Řƻ ƻǎǘǊȊŜƭƛǿŀƴƛŀ ŎŜƭƽǿ 

- ostrzeliwanie celów z broni do tego nieprzeznaczonej 

[ƛŎȊōŀ ǎǘǊȊŀƱƽǿ όminimalna): strzelba 10, karabin 20 

Cele: 10 celów IPSC, 5 popperów, 5 ǇƱȅǘŜƪ ƳŜǘŀƭƻǿȅŎƘ 

Start ς Stop: SygƴŀƱ Řȋǿƛťƪƻǿȅ ς ƻǎǘŀǘƴƛ ǎǘǊȊŀƱΤ Zmiany magazynka: zgodnie z przepisami;  

YŊǘȅ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŀΥ Lewo-prawo 90o ς górna cȊŜǏŏ ƪǳƭƻŎƘǿȅǘǳ ƎƱƽǿƴŜƎƻ 
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