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1. ½ŀǿƻŘȅ ǎƪƱŀŘŀƧŊ ǎƛť Ȋ Ǉƛťciu ƴƛŜȊŀƭŜȍƴȅŎƘ ǘƻǊƽǿΦ  
Tor 1 ς karabin, 

Tor 2 ς strzelba / karabin 

Tor 3 ς strzelba / pistolet  

Tor 4 ς pistolet  

Tor 5 ς strzelba / pistolet / karabin 

½ŀǿƻŘȅ ǊƻȊƎǊȅǿŀƴŜ ǎŊ ǿŜŘƱǳƎ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴǳ LIGI SPORTERA  

aƛƴƛƳŀƭƴŀ ƛƭƻǏŏ ǎǘǊȊŀƱƽǿ 150 : pistolet ς 60, karabin ς 50, strzelba ς 40  

2. ½ŀǿƻŘƴƛŎȅ ǇǊȊȅǇƛǎŀƴƛ ǎŊ Řƻ ǎƪƱŀŘǳ ǿŜŘƱǳƎ ȊƎƱƻǎȊŜƵΦ  

aŀƪǎȅƳŀƭƴŀ ƛƭƻǏŏ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ ǿ ǎƪƱŀŘȊƛŜ 10. Maksymalna iƭƻǏŏ ǎƪƱŀŘƽǿ ς 5.  

Odprawa 08:5лΦ ²ǎȊȅǎǘƪƛŜ ǎƪƱŀŘȅ ǎǘŀǊǘǳƧŊ ƻ ǘŜƧ ǎŀƳŜƧ ƎƻŘȊƛƴƛŜ - 09.00  

YŀȍŘȅ ǎƪƱŀŘ ƴŀ ǎǘŀǊŎƛŜ ƧŜǎǘ ǇǊȊȅǇƛǎŀƴȅ Řƻ ƻŘŘȊƛŜƭƴŜƎƻ ǘƻǊǳΥ 

¦ƳƛŜǎȊŎȊŜƴƛŜ ǘƻǊƽǿ ƴŀ ƻǎƛŀŎƘ strzelnicy przedstawione jest w opisie przebiegu toru w niniejszym 

matchbookΩu. Plan rozmieszczenie osi strzelnicy pokazany jest na kolejnej stronie. 

tǊȊȅ ƪŀȍŘej osi ǳƳƛŜǎȊŎȊƻƴŀ ōťŘȊƛŜ ǘŀōƭƛŎŀ ƛƴŦƻǊƳŀŎȅƧƴŀ Ȋ ƻǇƛǎŜƳ ǘƻǊǳ. 

tƻ ǇǊȊŜƧǏŎƛǳ ǘƻǊǳ ǇǊȊŜȊ ŎŀƱȅ ǎƪƱŀŘ ǎťŘȊƛŀ ƻōƻǿƛŊȊŀƴȅ ƧŜǎǘ ŘƻǎǘŀǊŎȊȅŏ ƳŜǘǊȅŎȊƪƛ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ Ȋ ǘƻǊǳ Řƻ 

ƪƛŜǊƻǿƴƛƪŀ ōƛǳǊŀ ƻōƭƛŎȊŜƵΦ tƻ ǇǊȊŜƧǏŎƛǳ ǘƻǊǳ ŎŀƱȅ ǎƪƱŀŘ ǇǊȊŜƳƛŜǎȊŎȊŀ ǎƛť ƴŀ ƪƻƭŜƧƴȅ ǘƻǊΦ Zawodnik po 

ƻŘōƛƻǊȊŜ ƳŜǘǊȅŎȊƪƛ ȊƻōƻǿƛŊȊŀƴȅ ƧŜǎǘ Řƻ ōŜȊȊǿƱƻŎȊƴŜƎƻ ǇǊȊȅƎƻǘƻǿŀƴƛŀ ǎƛť Řƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ ǎǘǊȊŜlania. 

SťŘȊƛowie ǿȅǿƻƱǳƧŊ nazwiskŀ ǎǘŀǊǘǳƧŊŎȅŎƘ ƪƻƭŜƧƴƻ ȊŀǿƻŘƴƛƪƽǿ dwukrotnie z ǇƽƱƳƛƴǳǘƻǿȅƳƛ 

przerwami. ½ŀǿƻŘƴƛŎȅ ƳŀƧŊ ƻōƻǿƛŊȊŜƪ ǎǘŀǿƛŏ ǎƛť na torze gotowi do strzelaniaΦ bƛŜ ǎǘŀǿƛŜƴƛŜ ǎƛť 

ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ Ǉƻ ƻǎǘŀǘƴƛƳ ǿȅǿƻƱŀƴƛǳ ǎƪǳǘƪǳƧŜ ƧŜƎƻ ŘȅǎƪǿŀƭƛŦƛƪŀŎƧŊ na danym torze. 

3.  tǳƴƪǘŀŎƧŀ ƻǇƛŜǊŀ ǎƛť ƴŀ ȊŀǎŀŘȊƛŜ ¢ƛƳŜ tƭǳǎΦ ²ȅƴƛƪ ǎƪƱŀŘŀ ǎƛť Ȋ ŎȊŀǎǳ ǳȊȅǎƪŀƴŜƎƻ ƴŀ ǘƻǊȊŜ ƻǊŀȊ 

ŘƻŘŀƴȅŎƘ Řƻ ƴƛŜƎƻ ƪŀǊ όǿȅǊŀȍƻƴȅŎƘ ǿ ǎŜƪǳƴŘŀŎƘύΦ YŀǊȅ ƴŀƪƱŀŘŀƴŜ ǎŊ ǿŜŘƱǳƎ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴǳ ǎǘǊȊŜƭŀƵ 

dynamicznych LIGI SPORTERA. KaǊť ǇǊƻŎŜŘǳǊŀƭƴŀ ƴŀƪƱŀŘŀ ǎƛť ǘŀƪȍŜ Ȋŀ ƪŀȍŘŜ ǘǊŀŦƛŜƴƛŜ ǇǊȊŜǎƱƻƴȅ ƭǳō 

ōŜŎȊƪƛ όǎǘŀƴƻǿƛŊŎŜƧ ǇǊȊŜǎƱƻƴťύ ǇǊȊŜȊ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀΦ  

4. hǎǘǊȊŜƭŀƴƛŜ ǇǊŀǿƛŘƱƻǿŜ metalowego celu reaktywnegoΣ ǘƻ ǘǊŀŦƛŜƴƛŜ ǿ ŎŜƭ ǊŜŀƪǘȅǿƴȅ ǿ ǎǇƻǎƽō 

ǇƻǿƻŘǳƧŊŎȅ ƧŜƎƻ ǿƛŘƻŎȊƴŜ ǇǊȊŜƳƛŜǎȊŎȊŜƴƛŜΣ ǿǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŜ ǿ ǊǳŎƘ ǿŀƘŀŘƱƻǿȅΣ ǎǘǊŊŎŜƴƛŜΣ ƻōǊƽǘ 

ōŊŘȋ ǊƻȊōƛŎƛŜΦ Cele metalowe podczas przebiegu toru ostrzeliwujemy jeden raz. W przypadku gdy cel 

ƴƛŜ ȊƻǎǘŀƴƛŜ ƻōǊƽŎƻƴȅ ŀƭŜ ƧŜǎǘ ǿƛŘƻŎȊƴŜ ǘǊŀŦƛŜƴƛŜ ǎťŘȊƛŀ ƳƻȍŜ ȊŀƭƛŎȊȅŏ ǘǊŀŦƛŜƴƛŜ ƻȊƴŀƧƳƛŀƧŊŎ αIL¢έΦ 

/Ȋŀǎ ǳȊȅǎƪŀƴȅ ǇǊȊŜȊ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ ƴŀ ǘƻǊȊŜ ǿȅǊŀȍƻƴȅ ǿ ǎŜƪǳƴŘŀŎƘ. 
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Tor 1.  KARABIN 

UMIEJSCOWIENIE TORU ς h| 1 STRZELNICY 200m 

Pozycja startowaΥ {ǘƻƧŊŎ ƻōƛŜƳŀ ǎǘƻǇŀƳƛ ǿŜǿƴŊǘǊȊ ǎǘŀƴƻǿƛǎƪŀ ǎǘŀǊǘƻǿŜƎƻ. Karabin ȊŀƱŀŘƻǿŀƴy w 

ǊťƪŀŎƘ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀΦ ½ŀǇŀǎƻǿŜ ƳŀƎŀȊȅƴƪƛ ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ƪƭŀǎŊ ǎǇǊȊťǘƻǿŊ ǿ ƱŀŘƻǿƴƛŎŀŎƘΦ  

Procedura strzelania: Po sygnale ƻǎǘǊȊŜƭŀŏ 4 gongi oraz 8 tarcz MINI IPSC z wyznaczonych stanowisk 

strzeleckich 

 

 

Zabronione jest: 

- ǎǘǊȊŜƭŀƴƛŜ Řƻ ŎŜƭƽǿ ǇƻŘ ƛ ƴŀŘ ǇǊȊŜǎƱƻƴŀƳƛ 

- przekraczanie linii prowadzenia ognia oraz stanowisk strzeleckich wyznaczonych na ziemi 

- ƻǎǘǊȊŜƭƛǿŀƴƛŜ ŎŜƭƽǿ Ȋ ōǊƻƴƛ Řƻ ǘŜƎƻ ƴƛŜǇǊȊŜȊƴŀŎȊƻƴŜƧ 

[ƛŎȊōŀ ǎǘǊȊŀƱƽǿ όƳƛƴƛƳŀƭƴŀύΥ karabin 20 

Cele: 4 gongi metalowe, 8 tarcz MINI IPSC 

Start ς Stop: {ȅƎƴŀƱ Řȋǿƛťƪƻǿȅ ς ƻǎǘŀǘƴƛ ǎǘǊȊŀƱΤ Zmiany magazynka: zgodnie z przepisami;  

YŊǘȅ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŀΥ Lewo-prawo 90o ƻŘ ƪǳƭƻŎƘǿȅǘǳ ƎƱƽǿƴŜƎƻΣ ƎƽǊƴŀ ŎȊŜǏŏ ƪǳƭƻŎƘǿȅǘǳ ƎƱƽǿƴŜƎƻΦ  
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Tor 2.  STRZELBA / KARABIN   

UMIEJSCOWIENIE TORU ς h| 2 STRZELNICY 50m 

Pozycja startowaΥ {ǘƻƧŊŎ ƻōƛŜƳŀ ǎǘƻǇŀƳƛ ǿŜǿƴŊǘǊȊ ǎǘŀƴƻǿƛǎƪŀ. Strzelba ȊŀƱŀŘƻǿŀƴa w ǊťƪŀŎƘ 

zawodnikaΣ ƪŀǊŀōƛƴ ȊŀƱŀŘƻǿŀƴȅ ǿ ¦5. 

Procedura strzelania: Po sygnale timera ǿǇǊƻǿŀŘȊƛŏ ƴŀōƽƧ Řƻ ƪƻƳƻǊȅ ƛ ƻǎǘǊȊŜƭŀŏ 14 ǇƱȅǘŜƪ w 

dowolnej ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ǿȅƱŊŎȊƴƛŜ Ȋ ƻȊƴŀŎȊƻƴȅŎƘ ǎǘŀƴƻǿƛǎƪ ǎǘǊȊŜƭŜŎƪƛŎƘ. tƻ ƻǎǘǊȊŜƭŀƴƛǳ ǇƭȅǘŜƪ ƻŘƱƻȍȅŏ 

ǎǘǊȊŜƭōŜ Řƻ ¦5.Σ ǇƻōǊŀŏ ƪŀǊŀōƛƴ ƛ ƻǎǘǊȊŜƭŀŏ 7 ǘŀǊŎȊ aLbL Lt{/ όƪƻƭƻǊ ƴƛŜōƛŜǎƪƛύ ǿ ŘƻǿƻƭƴŜƧ ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛΦ 

!ƳǳƴƛŎƧŀ Řƻ ǎǘǊȊŜƭōȅ ǿȅƱŊŎȊƴƛŜ ǏǊǳǘƻǿŀ όǎƪŜŜǘκǘǊŀǇύ 

Zabronione jest: 

- ǎǘǊȊŜƭŀƴƛŜ Řƻ ŎŜƭƽǿ ǇƻŘ ƛ ƴŀŘ ǇǊȊŜǎƱƻƴŀƳƛ 

- przekraczanie linii prowadzenia ognia oraz stanowisk strzeleckich wyznaczonych na ziemi 

- ƻǎǘǊȊŜƭƛǿŀƴƛŜ ŎŜƭƽǿ Ȋ ōǊƻƴƛ Řƻ ǘŜƎƻ ƴƛŜǇǊȊŜȊƴŀŎȊƻƴŜƧ 

[ƛŎȊōŀ ǎǘǊȊŀƱƽǿ όƳƛƴƛƳŀƭƴŀύΥ strzelba 14, karabin 14 

Cele: 14 ƻƪǊŊƎƱȅŎƘ ƳŜǘŀƭƻǿȅŎƘ ǇƱȅǘŜƪΣ 7 tarcz MINI IPSC. 

Start ς Stop: {ȅƎƴŀƱ Řȋǿƛťƪƻǿȅ ς ƻǎǘŀǘƴƛ ǎǘǊȊŀƱΤ Zmiany magazynka: zgodnie z przepisami;  

YŊǘȅ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŀΥ Lewo-prawo 90o ƻŘ ƪǳƭƻŎƘǿȅǘǳ ƎƱƽǿƴŜƎƻΣ ƎƽǊƴŀ ŎȊŜǏŏ ƪǳƭƻŎƘǿȅǘǳ ƎƱƽǿƴŜƎƻ 
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Tor 3.  STRZELBA / PISTOLET  

UMIEJSCOWIENIE TORU ς h| 3 STRZELNICY 25m 

Pozycja startowa: {ǘƻƧŊŎ ƻōƛŜƳŀ ǎǘƻǇŀƳƛ ǿŜǿƴŊǘǊȊ ǎǘŀƴƻǿƛǎƪŀ. {ǘǊȊŜƭōŀ ȊŀƱŀŘƻǿŀƴŀ ǿ ǊťƪŀŎƘ 

zawodnika. Pistolet ȊŀƱŀŘƻǿŀƴȅ w kaburze. ½ŀǇŀǎƻǿŜ ƳŀƎŀȊȅƴƪƛ ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ƪƭŀǎŊ ǎǇǊȊťǘƻǿŊ ǿ 

ƱŀŘƻǿƴƛŎŀŎƘΦ  

Procedura strzelania: Po sygnale timera ƻǎǘǊȊŜƭŀŏ ф ǇǊƻǎǘƻƪŊǘƴȅŎƘ ƻǊŀȊ п ƻƪǊŊƎƱŜ ƳŜǘŀƭƻǿŜ ǇƱȅǘƪƛ ǿ 

ŘƻǿƻƭƴŜƧ ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ Ȋ ǿȅȊƴŀŎȊƻƴego stanowiska strzeleckiegoΦ bŀǎǘťǇƴƛŜ ƻŘƱƻȍȅŏ ǎǘǊȊŜƭōť Řƻ ¦5.Σ 

Řƻōȅŏ ǇƛǎǘƻƭŜǘ ƛ ƻǎǘǊȊŜƭŀŏ 5 tarcz IPSCΣ ŎŜƭ ǊŜŀƪǘȅǿƴȅ ƎǿƛŀȊŘŀ ƛ ƪǿŀŘǊŀǘƻǿŊ ƳŜǘŀƭƻǿŊ ǇƱȅǘƪť w 

ŘƻǿƻƭƴŜƧ ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ z wyznaczonego stanowiska strzeleckiego.  

Zabronione jest: 

- ǎǘǊȊŜƭŀƴƛŜ Řƻ ŎŜƭƽǿ ǇƻŘ ƛ ƴŀŘ ǇǊȊŜǎƱƻƴŀƳƛ 

- przekraczanie linii prowadzenia ognia oraz stanowisk strzeleckich wyznaczonych na ziemi 

- ƻǎǘǊȊŜƭƛǿŀƴƛŜ ŎŜƭƽǿ Ȋ ōǊƻƴƛ Řƻ ǘŜƎƻ ƴƛŜǇǊȊŜȊƴŀŎȊƻƴŜƧ 

[ƛŎȊōŀ ǎǘǊȊŀƱƽǿ όƳƛƴƛƳŀƭƴŀύΥ Strzelba 13, pistolet 15 

Cele: 5 tarcz IPSC, cel reaktywny gwiazdaΣ ф ǇƱȅǘŜƪ ǇǊƻǎǘƻƪŊǘƴȅŎƘΣ п ǇƱȅǘƪƛ ƻƪǊŊƎƱŜ 

Start ς Stop: {ȅƎƴŀƱ Řȋǿƛťƪƻǿȅ ς ƻǎǘŀǘƴƛ ǎǘǊȊŀƱΤ Zmiany magazynka: zgodnie z przepisami;  

YŊǘȅ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŀΥ Lewo-prawo 90o ƻŘ ƪǳƭƻŎƘǿȅǘǳ ƎƱƽǿƴŜƎƻΣ ƎƽǊƴŀ ŎȊŜǏŏ ƪǳƭƻŎƘǿȅǘǳ ƎƱƽǿƴŜƎƻ 
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Tor 4. PISTOLET  

UMIEJSCOWIENIE TORU ς h| 4 STRZELNICY 25m 

Pozycja startowaΥ {ǘƻƧŊŎ na stanowisku startowym. tƛǎǘƻƭŜǘ ȊŀƱŀŘƻǿŀƴȅ ǿ ƪŀōǳǊȊŜ.  

 

Procedura strzelania: Po sygnale timera Řƻōȅŏ ǇƛǎǘƻƭŜǘΣ ǇǊȊŜƱŀŘƻǿŀŏΣ i ƻǎǘǊȊŜƭŀŏ w dowolnej 

ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ м7 tarcz IPSC oraz metalowŊ ǇƭȅǘƪťΦ ²ǎȊȅǎǘƪƛŜ ŎŜƭŜ ƻǎǘǊȊŜƭƛǿǳƧŜƳȅ ǿƱŊŎȊƴƛŜ Ȋ 

oznaczonych stanowisk strzeleckich. 

 

Zabronione jest: 

- ǎǘǊȊŜƭŀƴƛŜ Řƻ ŎŜƭƽǿ ǇƻŘ ƛ ƴŀŘ ǇǊȊŜǎƱƻƴŀƳƛ 

- przekraczanie linii prowadzenia ognia oraz stanowisk strzeleckich wyznaczonych na ziemi 

- ƻǎǘǊȊŜƭƛǿŀƴƛŜ ŎŜƭƽǿ Ȋ ōǊƻƴƛ Řƻ ǘŜƎƻ ƴƛŜǇǊȊŜȊƴŀŎȊƻƴŜƧ 

LƛŎȊōŀ ǎǘǊȊŀƱƽǿ όƳƛƴƛƳŀƭƴŀύΥ pistolet 35,  

Cele: 17 tarcz IPSC, м ǇƱȅǘƪŀ ƳŜǘŀƭƻǿŀ 

Start ς Stop: {ȅƎƴŀƱ Řȋǿƛťƪƻǿȅ ς ƻǎǘŀǘƴƛ ǎǘǊȊŀƱΤ Zmiany magazynka: zgodnie z przepisami;  

YŊǘȅ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŀΥ Lewo-prawo 90o,  ƎƽǊƴŀ ŎȊŜǏŏ ƪǳƭƻŎƘǿȅǘǳ ƎƱƽǿƴŜƎƻ 
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Tor 5. STRZELBA / PISTOLET / KARABIN 

UMIEJSCOWIENIE TORU ς h| 5 STRZELNICY  

Pozycja startowaΥ {ǘƻƧŊŎ ƻōƛŜƳŀ ǎǘƻǇŀƳƛ ǿŜǿƴŊǘǊȊ ǎǘŀƴƻǿƛǎƪŀ startowego. Strzelba ȊŀƱŀŘƻǿŀƴa, w 

ǊťƪŀŎƘ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ. tƛǎǘƻƭŜǘ ȊŀƱŀŘƻǿŀƴȅ ǿ ƪŀōǳǊȊŜ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀΦ YŀǊŀōƛƴ ȊŀƱŀŘƻǿŀƴȅ ǿ ¦5.Φ Zapasowe 

ƳŀƎŀȊȅƴƪƛ ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ƪƭŀǎŊ ǎǇǊȊťǘƻǿŊ ǿ ƱŀŘƻǿƴƛŎŀŎƘΦ  

Procedura strzelania: Po sygnale timera ƻǎǘǊȊŜƭŀŏ р ǇƻǇǇŜǊƽǿ ƛ 8 ǇƱȅǘŜƪ metalowych ǇƱȅǘŜƪ w 

ŘƻǿƻƭƴŜƧ ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ. bŀǎǘťǇƴƛŜ ƻŘƱƻȍȅŏ ǎǘǊȊŜƭōť Řƻ ¦5.Σ ǇƻōǊŀŏ Ȋ ¦5. ƪŀǊŀōƛƴ i ƻǎǘǊȊŜƭŀŏ 8 tarcz 

MINI IPSC w dowolnej ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ. bŀǎǘťǇƴƛŜ ƻŘƱƻȍȅŏ karabin do UDB, Řƻōȅŏ ǇƛǎǘƻƭŜǘ ƛ ƻǎǘǊȊŜƭŀŏ р 

tarcz IPSC ǿ ŘƻǿƻƭƴŜƧ ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛΦ /ŜƭŜ Ƴƻȍƴŀ ƻǎǘǊȊŜƭƛǿŀŏ ǿȅƱŊŎȊƴƛŜ Ȋ ǿȅȊƴŀŎȊƻƴȅŎƘ ƴŀ ȊƛŜƳƛ 

stanowisk strzeleckich. 

Zabronione jest: 

- ǎǘǊȊŜƭŀƴƛŜ Řƻ ŎŜƭƽǿ ǇƻŘ ƛ ƴŀŘ ǇǊȊŜǎƱƻƴŀƳƛ 

- przekraczanie linii prowadzenia ognia oraz stanowisk strzeleckich wyznaczonych na ziemi 

- ƻǎǘǊȊŜƭƛǿŀƴƛŜ ŎŜƭƽǿ Ȋ ōǊƻƴƛ Řƻ ǘŜƎƻ ƴƛŜǇǊȊŜȊƴŀŎȊƻƴŜƧ 

[ƛŎȊōŀ ǎǘǊȊŀƱƽǿ όƳƛƴƛƳŀƭƴŀύΥ Pistolet 10, strzelba 13, karabin 16 

Cele: 5 tarcz IPSC, 8 tarcz MINI IPSC, 7 ǇƱȅǘŜƪ ǇǊƻǎǘƻƪŊǘƴȅŎƘΣ м ǇƱȅǘƪŀ ƪǿŀŘǊŀǘƻǿŀ Σ р ǇƻǇǇŜǊƽǿ 

Start ς Stop: {ȅƎƴŀƱ Řȋǿƛťƪƻǿȅ ς ƻǎǘŀǘƴƛ ǎǘǊȊŀƱΤ Zmiany magazynka: zgodnie z przepisami;  

YŊǘȅ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŀΥ Lewo-ǇǊŀǿƻ флƻΣ  ƎƽǊƴŀ ŎȊŜǏŏ ƪǳƭƻŎƘǿȅǘǳ ƎƱƽǿƴŜƎƻ 
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Tor 6. STRZELBA / PISTOLET  
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